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Casa Familiarinveste na producaode
alimentos saudaveis no sul da Bahia

Jovensde escolarural contribuem
para disseminar hdbitosalimentares
sauddveisem suascomunidades

saoprauLo # Osalunosdaentidade CFAF (Casa Fami-
liar Agroflorestal), residentes nos municipios de Itu-
bera e Nilo Pecanha, no Baixo Sul da Bahia, estao
transformandoos hdbitosalimentares de pequenas
comunidades daregiao. Esse é um trabalho realiza-
dopelas Casas Familiares que nasceunaFranca, em
1937, e € baseado na pedagogia da alternancia. No
projeto, os jovens aprendizes tém aulas que mes-
clam periodos de uma semana em regime integral
naCasaFamiliarede duassemanasdeaplicacaosu-
pervisionada dos conhecimentos na propriedade
familiar. Com base nesse conceito, foi no retorno as

suascomunidadesqueosjovensdaCFAFaplicaram
as técnicas do cultivo de hortalicas como alface,
coentro, hortela e ainda tomate, pimentao, aipim,
batatadoceequiabo.

ACFAFéumdos projetosdo “ProgramaDIS Baixo
Sul”, uma parceria entre o governodaBahia, a Asso-
ciacaodos Municipios do Baixo Sul (Amubs), aFun-
dacao Odebrecht e o Instituto de Desenvolvimento
SustentaveldoBaixo Sul(Ides).

Atualmente, cinco povoados estio envolvidosno
cultivodehortascomunitdrias: Lagoa Santa, em [tu-
berd; Jatimane, localizada em Boitaraca; Sao Fran-
ciscoeAssentamentoSaoJoao,em NiloPecanha.

A participacdo efetiva dos jovens junto as comu-
nidades pretendegarantir uma producaosuficiente
paraabastecer asfamiliasenvolvidascomhortalicas
frescas, produzidassemagrotoxicos.
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